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. Associacio Catalana per a la Clinica i I'Ensenyament de la Psicoanalisi
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col-laboracié d'analistes invitats d'altres institucions.
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Manuel Baldiz: baldiz @ arrakis.es

Ana Martinez: awesterhausen @ arrakis.es
Josep Moya: jmoya@ cspt.es

Niria Rivera: nrivera@ copc.es
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PSICOANALISI |esPSICOTERAPIES

La qiiestio de la finalitat terapéutica de la psicoanalisi i les seves contradiccions, dificultats i
apories, va estar present des dels inicis de I'experiéncia de Freud i travessa tota la historia
de la psicoanalisi, aixi com cadascuna de les experiéncies psicoanalitiques que emprén un
analista amb un analitzant. La forma en qué es planteja I'aporia és complexa perd es pot
resumir —tot i que comporti un cert for@ament— dient que mai cap anilisi s'ha plantejat
sense una finalitat terapéutica; molt aviat, també, es va fer palés que I'afany terapéutic era
un obstacle per al desenvolupament de I'experiéncia psicoanalitica.

En el decurs de la seva historia, la psicoanalisi va buscar diferents solucions a aquesta aporia:
separar psicoterapia psicoanalitica i psicoanalisi, separar psicoanalisi pur i psicoanalisi aplicat,
diferenciar psicoanalisi terapéutic i didactic. Tot i que hem avancat en el tema, encara no
esta resolt del tot i per aixo ens continua convocant, a tots els analistes, a la reflexio. Més
enlla dels interrogants que planteja als qui practiquem la psicoanalisi, el tema comporta una
dimensio ética que interessa no només als psicoanalistes sind també als diferents agents socials
i, fins i tot, a la ciutadania en general —ho sapiguen o no— perqué es tracta de I'ds étic
que es dona al poder de la transferéncia sobre el subjecte que demana ajuda, tractament o
terapia; la dificultat rau en la no utilitzacio d'aquest poder amb finalitat de domini, explotacié
i control social, sin al servei de I'emancipacid del subjecte.

El descobriment de I'inconscient freudia va permetre elucidar que només aquelles praxis que,
de manera implicita o explicita, mantenen una referéncia al desig inconscient i a la seva
marca particular per a cada subjecte, poden apuntar a una resolucid dels simptomes i, per
tant, a la sortida de les demandes que no impliquin la submissid als ideals de I'altre, 0 a
una normalitzacio que suposi portar-los a "marcar el pas” i que els permeti evitar caure en
el redoblament de I'alienacio de cada individu, fins a fregar la frontera amb les relacions més
sectaries possibles. Només cal llegir Psicologia de las masas y analisis del yo (Freud, 1921)
per a adonar-se'n que aixd pot passar en totes les relacions transferencials, fins i tot en
aquelles que actuen amb "bones intencions", perqué sabem quins mals que s'han produit
sempre en la humanitat en nom de les bones intencions i de la recerca del bé del subjecte.
El fet que la sortida de la impoténcia i I'exclusid impliquin que sigui, necessariament, per
la identificaci6 i pel sotmetiment als models imperants, acostuma a ser un fantasma neurdtic.
La psicoanalisi permet plantejar a un subjecte el fet d'assumir la seva diferéncia radical sense
haver de renunciar a unir el seu desti personal amb "I'obra humana" del seu temps.

la prova que aquesta qiestid, en més d'un sentit, implica tothom i no només els
psicoanalistes, és que l'estat, ha pres la iniciativa de legislar-hi, en diversos paisos europeus.
Perd, I'estat, que funciona per definicio en el discurs de I'amo, pot prevenir els mals que
aquest discurs produeix en la practica de les anomenades psicoterapies? Es cert que hi ha
estats i estats, perd el perill de reduplicar i legitimar I'is de la terapia com a instrument
de control social no esta mai absent quan I'estat intervé en aquestes qiestions. Quan Freud
digué que "el desig, en linconscient, és indesctructible” afirmava que la flama de
'antitotalitarisme no s'apagaria mai en I'estructura; perd és a cada analista i a les nostres
institucions a les quals correspon mantenir oberta, dins de la societat en general i de les
nostres en particular, la possibilitat que I'encontre singular que suposa ['experiéncia
psicoanalitica, es pugui donar en la llibertat de dos subjectes que s'embarquen en una
experiencia radical en la que els fins d'emancipacid del subjecte prevalguin pel damunt de
qualsevol altra consideracio.

Per aquestes raons, aquesta Jornada ens concerneix d'una manera especialment pertinent a
cadasci de nosaltres com a analistes, pero també a les nostres associacions i més enlla encara,
a les instancies politiques i a tots els ciutadans.

Per tot aixo, volem que ens prepari, també, per a aquest debat que ja esta en curs, i que

serveixi, aixi mateix, per a iniciar una activitat que ens porti a debatre’l amb altres grups
d'analistes, amb altres discursos, amb les instancies de ['estat i amb la ciutadania en general.
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Programa

Recepaid
Osertura Niria Rivera, Presidenta del Forum Psicoanalitic Barcelona (EPFCL-
FPB)
I* Tauta. Psicoandlisi i psicoterapia: semblances i diferéncies.
- Una controversia que no cesa. Manuel Baldiz
- Psicoterapia o psicoandlisis (una cuestion de posicion y deseo).
Rosa Masip
- Ubertragung de Janus. Joan Salinas
Mobea: Francisco Garcia
Descans
2* Thuta. Qiiestions sobre la direccio de la cura en la psicoanalisi i la
psicoterapia.
- Bulimia bajo transferencia. Daniela Aparicio
- Psicoanalisi i psicoterapia en el tractament amb adolescents.
M* Dolors Camos
+ Psicoanalisi o psicoterapies: reaccid terapéutica negativa. Manel Rebollo
Mobera: M* Inés Rosales
Dinar
3% Tauwa. La psicoterapia psicoanalitica en les institucions de salut mental:
passat, present i futur
- Qué de la psicoanalisi des d'una institucié publica de Salut Mental?
Xavier Campama
+ EI psicoandlisis y la necesidad de lo terapéutico. Clotilde Pascual
Mobera: M* Josep Cortiella
4 Taun. La psicoterapia psicoanalitica i la regulacio de les psicoterapies:
experiéncies europees i I'experiéncia catalana.
- A propdsito de una experiencia europea, el modelo ICLeS. Ana Martinez
- La psicoterapia psicoanalitica a Catalunya. Marc legal i perspectives de
desenvolupament. Josep Moya
Mobera: M* Dolores Tobar

5% Tauwn. La psicoanalisi i la psicoterapia psicoanalitica vista per

psicoanalistes de diferents associacions psicoanalitiques.

- Enric Berenguer, Psicoanalista. Membre del Consell de I'Escola
Lacaniana de Psicoanalisi.

- Rithée Cevasco, Psicoanalista, AME de la EPFCL-FPB,
Investigadora del CNRS-Paris-Francia.

- Graciela Davidovich, Psicoanalista Presidenta de GRADIVA.
Associacio d'Estudis Psicoanalitics. Membre de la FEAP

- Isabel Laudo, Psicoanalista de la IPA, Coordinadora de la Unitat de
Psicoterapies de la Fundacid Sant Pere Claver.

Mobera: Carmen Lafuente

Descans

Desat coL-LECTIU

13:30 > Cuoenon. José Monseny. Director de I'Associacid Catalana per a la Clinica i

'Ensenyament de la Psicoanalisi (ACCEP)
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